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PLANUL DE INVATAMANT

- Promotia 2022/2025 -
ANUL 1/ 2022-2023

Denumirea disciplinei Tip Categorie Sem I Sem II Forma de | Nr. Credite
disciplind |disciplind | AT | TC | AA| Al | AT | TC | AA | Al evaluare (ECTS)
1. | Introducere in asistenta sociald DD DOb 6 8 28 El 6
2 Asistenta sociala bazata pe DS DOb 6 8 28 El 6
evidente
3. | Teorti clasice Si moderne in DF DOb 6 8 28 El 6
asistenta sociala
4. | Psihologie in asistenta sociala DF DOb 6 8 14 El 3
5. | Comportament Si mediu social DC DOb 6 8 28 El 5
6. | Sociologie in asistenta sociala DF DOb 6 8 14 El 3
7. Metode Si tehnici de asistentd DD DOb 6 8 28 E2 5
sociala la nivel individual
8. | Comunicare si relatii DS DOb 6 8 28 E2 5
interpersonale in asistenta sociald
9. | Asistenta sociala a familiei DS DOb 6 8 28 E2 5
10. | Legislatie in asistenta sociala DD DOb 6 8 14 E2 2
11. | Limba strdinad 1n stiinte sociale DC DOb 4 |10 | 14 4 10 | 14 C1+C2 1+1
12. | Laborator: coaching $i mentorat in DS DOb 8 20 C2 2
practica as. sociale
13. | Practica de specialitate DS DOb 84 C2 5
14. | Practica compacta de specialitate DS DOb 60 C2 5
(60 ore/iunie-iulie)
Total 60




ANUL 11/2023 - 2024

Denumirea disciplinei Tip Categorie Sem I Sem II Evaluare | Credite
disciplina |disciplind | AT | TC | AA | Al AT | TC | AA | Al
1. | Etica si valori 1n asistenta sociala | DC DOb 6 8 - 28 - - E3 5
2 Informatica, statisticd sociald si DC DOb 14 | 28 - - E3 4
analiza datelor
3. | Metode si tehnici de as.soc. la DD DOb 6 8 - 28 E3 5
nivel de grup si comunitate
4. | Management de caz DS DOb 6 8 28 E3 5
5. | Introducere in politici sociale DF DOb 6 8 28 E3 5
6. | Dezvoltare umana DF DOb 6 8 28 E4 4
7. | Consiliere 1n asistentd sociald DS DOb 8 20 | 14 E4 3
8. | Psihopatologie in asistenta sociala | DC DOb 6 8 28 E4 4
9. | Managementul proiectelor in DOb 4 10 | 28 E4 4
asistenta sociala
10. | Metodologia cercetarii in asistentd | DF DOb 6 8 28 E4 4
sociald
11. | Laborator: coaching si mentorat in | DS DOb 4 10 14 4 10 14 C3,C4 1+1
practica asistentei sociale
12. | Practica de specialitate DS DOb 84 84 C3,C4 5+5
13. | Practica compacta de specialitate | DS DOb 60 C4 5
(60 ore/iunie-iulie)
TOTAL CREDITE 60




ANUL II1/2024 - 2025 - DIRECTIA DE STUDII: ,Consiliere si asistenta sociala clinica”

Denumirea disciplinei Tip Categorie Sem [ Sem II Evaluare | Credite
disciplind |[disciplind | AT | TC | AA | Al AT | TC | AA | Al
1.| Consiliere individuala si de grup DS DOb 6 8 - 28 - - - - ES
2.| Introducere in psihoterapie DS DOb 6 8 28 - - - - ES 3
3.| Asistentd sociald si consiliere 1n DS DOb 6 8 - 28 E5
scoala
4.| Consilierea persoanelor cu boli DS DOb 6 4 20 | E6 5
cronice
5.| Consiliere si terapii familiale DS DOb 6 14 - 10 | E6 4
6.| Laborator: coaching $i mentorat in DS DOb 6 14 6 14 C5+C6 1+1
practica asistentei sociale
7.| Practica de specialitate DS DOb 84 60 C5+C6 5+5
8.| Practica compactd de specialitate DS DOb 60 C6 5
DISCIPLINE OPTIONALE
9. Optional 1 DS DOp 6 8 28 E5 5
10 Optional 2 DS DOp 6 28 ES 5
11 Optional 3 DS DOp 6 28 ES 5
12 Optional 4 DS DOp 4 6 20 | E6 5
13 Optional 5 DS DOp 4 6 20 | E6 5
TOTAL CREDITE 60
Examen de licentd=10 credite
DECAN, DIRECTOR DEPARTAMENT, COORDONATOR PROGRAM,
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STRUCTURA PLANULUI DE INVATAMANT

Planul de invatimant este structurat conform Standardelor pentru Acreditarea Functionarii Invitamantului la Distanti Universitar.
Planurile de invatamant cuprind:
* Al —numadrul de ore de curs din planul de invatdmant
* AT+ TC — numarul orelor de seminar din planul de invatdmant la zi
* AA- numarul orelor de laborator, proiect, practica din planul de invatamant la zi
Planurile de invatdmant pentru forma ID concorda cu cele de la zi si se desfasoard pe parcursul semestrului in care sunt
programate. Precizdm cd numarul de total ore pentru fiecare disciplind, numarul de credite pentru disciplinele obligatorii si optionale,
precum si forma de evaluare se mentin ca in planurile de invatamant la zi.
Conform Standardelor pentru Acreditarea Functionarii Invatimantului la Distantd Universitar, regulile generale de
transformare sunt:
* Numarul de ore de curs de la forma de Invatamant zi este egal cu numarul de ore de studiu individual (Al) la forma ID.
* Numadrul de ore de seminar la forma de Tnvatamant zi este egal cu suma dintre orele prevazute pentru teme de control
(TC) si cele pentru activitatile tutoriale (AT).
* Numadrul de ore de laborator sau alte activitati practice este egal cu cel al activitatilor asistate (AA).
* (Cand in planul de invatamant de la zi sunt prevazute doar ore de curs sau de seminar, acestea se transformd 50% in
studiu individual (SI) si 50% in teme de control si tutoriale (TC+AT).
* (Cand in planul de invatamant de la zi sunt planificate doar activitati practice, in planul de la forma ID acestea se

transforma integral Tn activitati asistate (AA).

Repartizarea orelor intre cele dedicate tutorialelor si cele pentru temele de control se face in asa fel incat suma (AT+TC) sa fie egala
cu numarul total de ore de seminar si sd se programeze numarul minim de tutoriale solicitat de standarde (doud pentru fiecare
disciplina)
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